2018/19 OBA-Programm lll der Lebenshilfe Augsburg

Oktober November Dezember Januar
1 Mo Reiten seit 17.9. (17.8.) 1 Do Herbst-Freizeit (21.9.) 1 Sa 1 Di Neujahr
2 Di 2 Fr Herbst-Freizeit 2 So 2 Mi Neujahrs-Freizeit (16.11.)
3 Mi Huitten-Tage (17.8.) 3 Sa Herbst-Freizeit 3 Mo VHS Lesen 3 Do Neujahrs-Freizeit
4 Do Hutten-Tage 4 So Herbst-Freizeit 4 Di Aerobic 4 Fr Neujahrs-Freizeit
5 Fr Huitten-Tage 5 Mo VHS Lesen 5 Mi Kreisel 2 (9.11.) 5 Sa Neujahrs-Freizeit
6 Sa Hutten-Tage 6 Di Aerobic (5.10.) 6 Do 6 So
7 So 7 Mi Kreisel 1/ Tanzen 7 Fr BE-WE/Abins WE 7 Mo VHS Lesen
8 Mo VHS Lesen (7.9.) / Reiten 8 Do 8 Sa Betreuungs-WE (9.11.) 8 Di Aerobic
9 Di 9 Fr TanzBar (5.10.) 9 So Betreuungs-WE 9 Mi Kreisel 2
10 Mi Kreisel 1 (14.9.) Tanzen (7.9.) 10 Sa 10 Mo VHS Lesen 10 Do
11 Do 11 So Badefahrt (5.10.) 11 Di Aerobic 11 Fr Betreuungs-WE (7.12.)
12 Fr BE-WE/ Abins WE (14.9.) 12 Mo VHS Lesen 12 Mi Kreisel 2 12 Sa Betreuungs-WE
13 Sa Betreuungs-WE (14.9.) 13 Di Aerobic 13 Do Topfern 13 So Betreuungs-WE
14 So Betreuungs-WE 14 Mi Kreisel 1/ Tanzen 14 Fr Erlangen (26.10.) 14 Mo VHS Lesen
15 Mo VHS Lesen / Reiten 15 Do Topfern 15 Sa Erlangen 15 Di Aerobic
16 Di 16 Fr Betreuungs-WE 16 So Erlangen 16 Mi Kreisel 2
17 Mi Kreisel 1/ Tanzen 17 Sa Betreuungs-WE 17 Mo 17 Do
18 Do 18 So Betreuungs-WE 18 Di Aerobic 18 Fr Abins WE
19 Fr Frauen- WE (21.9.) 19 Mo 19 Mi Kreisel 2 19 Sa
20 Sa Frauen- WE 20 Di VHS Kochen 20 Do Topfern 20 So
21 So Frauen- WE 21 Mi Kreisel 1 21 Fr 21 Mo
22 Mo VHS Lesen/ Reiten 22 Do Topfern 22 Sa 22 Di Aerobic
23 Di 23 Fr Abins WE 23 So 23 Mi Kreisel 2
24 Mi Kreisel 1/ Tanzen 24 Sa 24 Mo Weihnachten 24 Do
25 Do 25 So 25 Di 1. Weihnachtstag 25 Fr Manner-WE (19.12.)
26 Fr 26 Mo VHS Lesen 26 Mi 2. Weihnachtstag 26 Sa Manner-WE / NDW (8.1.)
27 Sa Disco (28.9.) Bouldern (5.10.) 27 Di Aerobic 27 Do 27 So Manner-WE
28 So 28 Mi Kreisel 1 28 Fr 28 Mo
29 Mo 29 Do Topfern 29 Sa 29 Di
30 Di 30 Fr 30 So 30 Mi Kreisel 2
31 Mi 31 Mo 31 Do

(Datum in Klammer = Anmeldeschluss)




