Wie Behinderte fliigge werden

Pilotprojekt Lebenhilfe organisiert mit Hilfe der ,,Aktion Mensch“ neue Wohnformen

Augsburg Wenn junge Menschen
fliigge werden und nach dem Schul-
abschluss eine Ausbildung oder Be-
rufstitigkeit aufnehmen, dann sind
meistens der Auszug daheim und
eine eigene Wohnung der nichste
Schritt. Auch junge Leute mit einer
geistigen Behinderung wiinschen
sich diese Form der Selbststindig-
keit — damit der Wunsch kein
Traum bleibt, wird die Lebenshilfe
Augsburg kiinftig eine spezielle Be-
ratung und Unterstiitzung anbieten.

Es ist ein Pilotprojekt fiir Stadt
und Landkreis Augsburg, das mit fi-
nanzieller Unterstiitzung der be-
kannten  Soziallotterie ,,Aktion
Mensch® an den Start gehen kann,
teilt die Lebenshilfe mit. Dazu wer-
de eine neue Stelle geschaffen, der
auch die Leitung der bestehenden
ambulanten Wohnformen zugeord-
net wird. ,,Wir freuen uns schon auf
Bewerbungen von erfahrenen Bera-

tungs- und Leitungspersonen, die
Freude daran haben, diese besonde-
re Aufbauarbeit zu leisten®, sagen
die Geschiftsfithrer Gabrielle Sino-
wetz und Joachim Kligl.

Zunichst sollen vor allem Schul-
abginger mit einer geistigen Behin-
derung, deren Angehorige und inte-
ressierte Menschen in Stadt und
Landkreis Augsburg bei der Suche
nach der passenden Wohnform be-
raten und begleitet werden. ,,Ganz
gleich, ob friher oder spiter der
Wunsch kommt, in die Stadt oder
aufs Land zu ziehen, ob eine eigene
Wohnung mit ambulanter Unter-
stiitzung oder eine Wohngemein-
schaft mit ambulanter Betreuung
das Ziel ist, wollen wir dazu beitra-
gen, dieses zu realisieren und bera-
ten Interessenten gerne®, so Kliigl.

Eine Interessentin koénnte Ale-
xandra Zircher sein. Mit Schulab-
schluss an einem Konigsbrunner

Forderzentrum kann sich die junge
Frau ebenso wie ihre Eltern eine be-
treute WG vorstellen — mit vorheri-
gem Wohntraining. Kligl: ,,Im
Rahmen ihrer Maoglichkeiten will
Alexandra eine moglichst grofie
Selbststindigkeit entwickeln, am
besten mit anderen in einer Woh-
nung innerhalb des Betreuten Woh-
nens. Uns ist aber auch klar, dass sie
in finanziellen und rechtlichen An-
gelegenheiten Unterstiitzung beno-
tigen wird.

Beim Bezirk Schwaben als Kos-
tentrager wird die Initiative be-
griifit: Zwar gibt es fiir Menschen
mit einer seelischen Erkrankung das
ambulant betreute Wohnen schon
haufiger, fiir Menschen mit geistiger
Behinderung sieht man in der Sozi-
alverwaltung noch deutlichen Nach-
holbedarf. Leiterin Gertrud Kreut-
mayr bekriftigt: ,,Oft leben die be-
troffenen Menschen bei ihren El-

tern, bis diese selbst dlter werden —
und dann wird der Abloseprozess
héufig fiir beide Seiten ein Problem.
Oder aber die Jugendlichen ziehen
schon nach der Schule in ein Wohn-
heim. Hier kann das ambulant be-
treute Wohnen eine gute, denkbare
Alternative sein.

,unser Beratungsangebot hilft
den jungen Leuten sowie auch den
bereits dlteren Menschen, die noch
zu Hause wohnen, dabei, die Dinge
selbst anzugehen, mehr Selbststin-
digkeit zu entwickeln und dabei
doch das sichere soziale Netz der El-
tern und der Lebenshilfe Augsburg
im Hintergrund zu wissen®, erldu-
tert Gabrielle Sinowetz von der Le-
benshilfe Augsburg.

@) Kontakt Geschiftsfiihrer Joachim
Kliigl, Lebenshilfe Augsburg, Elmer-
Fryar-Ring 90, Email info@lebenshilfe-
augsburg.de, Telefon 0821/34687-0.



